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Ein Gott der Freude und der Hoffnung

Das 15. Kapitel des Romerbriefs spricht von einem
Gott der Hoffnung. Er schenkt Freude und Frieden
(v13). Es wird aber auch von Menschen erzihlt, die
einander Hilfe und Stiitze sind — die fiireinander
eintreten, wenn einer es selbst nicht kann (v1-2).

»Pilger der Hoffnung” ist auch das Motto des Heiligen
Jahres 2025. Als Christinnen und Christen machen wir
uns gemeinsam auf den Weg — getragen von Glauben,
Hoffnung und Liebe.

Dabei diirfen wir nicht nur auf Gott hoffen, sondern
einander auch durch unser Handeln und unser
Miteinander zur Hoffnung werden.

In der Bibel zu lesen bedeutet, die Grundlagen
unseres Glaubens lebendig erfahren zu dirfen.

Die Bibel schenkt uns in den vielfdltigen Heraus-
forderungen des Lebens Hoffnung und Freude.

Diese Erfahrung wiinsche ich auch lhnen als Lesende.

Anna Kram|
Fachreferentin Bibelpastoral der Didzese
Innsbruck



Dezember 2024

Meine Seele preist die GrolRe des Herrn,
und mein Geist jubelt Uber Gott,
meinen Retter.

Lukas 1,46b-47

Fest Liturgische Lesungen
1 So L1: Jer33,14-16
1. Adventsonntag LIl: 1 Thess 3,12 - 4,2
E: Lk21,25-28.34-36

2 Mo Luzius Jes 2,1-5; Mt 8,5-11

3 Di Franz Xaver Jes 11,1-10; Lk 10,21-24

4 Mi Barbara 2 Tim 1,13-14; 2,1-3; Mt 25,14-30

5 Do Jes 25,6-10a; Mt 7,21.24-27

6 Fr Nikolaus Jes 29,17-24; Mt 9,27-31

7 Sa Ambrosius Jes 30,19-21.23-26; Mt 9,35-1R,1.6-8

8 So 2. Adventsonntag

Hochfest LI: Gen 3,9-15.20
der ohne Erbsiinde LIl: Eph1,3-6.11-12
EEEEREE E: Lk1,26-38
Jungfrau und
Gottesmutter Maria

9 Mo Jes 35,1-10; Lk 5,17-26
10 Di Jes 40,1-11; Mt 18,12-14
11 Mi Damasus |. Jes 40,25-31; Mt 11,28-30
12 Do Jes 41,13-20; Mt 11,7b.11-15
13 Fr Jes 48,17-19; Mt 11,16-19




14 Sa Johannesv. Kreuz Sir 48,1-4.9-11; Mt 17,9a3.10-13
B &2 LI: Zef3,14-17
e Ad(‘;’::i‘::“ta LIl Phil 4,4-7
- E: Lk 3,10-18
16 Mo Num 24,2-7.15-17a; Mt 21,23-27
17 Di Gen 49,2.8-10; Mt 1,1-17
18 Mi Jer 23,5-8; Mt 1,18-24
19 Do Ri 13,2-7.24-25a; Lk 1,5-25
20 Fr Jes 7,10-14; Lk 1,26-38
21 Sa Hid 2,8-14; Lk 1,39-45
22 So
4. Adventsonntag LI: Mi5,1-4a
LIl: Hebr 10,5-10
E: Lk 1,39-45
23 Mo Johannes v. Krakau Mal 3,1-4.23-24; Lk 1,57-66
24 Di 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a-16;
HI. Abend Lk 1,67-79
in der HI. Nacht: L I: Jes 9,1-6;
LIl:Tit2,11-14; E: Lk 2,1-14
2L LI Jes52,7-10
CEMEEBIITD ) e g
Weihnachten
- E: Joh1,1-18
26 Do Stephanus LI: Apg6,8-10; 7,54-60
E: Mt 10,17-22
27 Fr Ap. Ev.Johannes 1 Joh 1,1-4; Joh 20,2-8
28 Sa Unschuldige Kinder 1Joh1,5-2,2; Mt 2,13-18
2 LI: Sir3,2-6.12-14
Fest der Hl. Familie LII: Kol 3,12-21
E: Lk2,41-52
30 Mo 1Joh 2,12-17; Lk 2,36-40
31 Di Silvesterl. 1Joh 2,18-21; Joh 1,1-18




Janner 2025

Steh auf, werde licht, denn es kommt dein Licht.
Die Herrlichkeit GOTTES geht strahlend auf
Uber dir.

Jesaja 60,1
Fest Liturgische Lesungen
1 Mi Hochfest der L1: Num 6,22-27
Gottesmutter Maria | ||; Gal 4,4-7
E: Lk 2,16-21
2 Do Basiliusd. Gr. 1Joh 2,22-28; Mt 23,8-12
3 Fr 1Joh 2,29-3,6; Joh 1,29-34
4 Sa 1Joh 3,7-10; Joh 1,35-42
5 So 2. Sonntag nach L I: Sir 24,1-2.8-12
Weihnachten L lI: Eph 1,3-6.15-18
E: Joh 1,1-8
6 Mo Erscheinung L1:Jes 60,1-6
des Herrn L II: Eph 3,2-3a.5-6
E: Mt 2,1-12
Di 1 Joh 3,22-4,6; Mt 4,12-17.23-25
Mi Severin 1 Joh 4,7-10; Mk 6,34-44
Do 1 Joh 4,19-5,4; Mk 6,45-52
10 Fr 1Joh 4,19-5,4; Lk 4,14-22a

11 Sa 1Joh 5,5-13; Lk 5,12-16




12 So L1I:Jes 42,5a.1-4.6-7
Taufe des Herrn L Il: Apg 10,34-38
E: Lk 3,15-16.21-22
13 M Hebr 1,1-6; Mk 1,14-20
o
14 Di Hebr 2,5-12; Mk 1,21-28
15 Mi Romedius v. Thaur Hebr 2,11-12.13¢-18; Mk 1,29-39
16 Do Hebr 3,7-14; Mk 1,40-45
17 Fr Hebr 4,1-5.11; Mk 2,1-12
18 Sa Hebr 4,12-16; Mk 2,13-17
19 So L1:Jes 62,1-5
2. Sonntag im Jk. L1l: 1 Kor12,4-11
E:Joh 2,1-11
20 M Fabian u. Sebastian Hebr 5,1-10; Mk 2,18-22
o
21 Di Hebr 6,10-20; Mk 2,23-28
22 Mi Hebr 7,1-3.15-17; Mk 3,1-6
23 Do Heinrich Seuse Hebr 7,25-8,6; Mk 3,7-12
24 Fr Franz von Sales Hebr 8,6-13; Mk 3,13-19
25 Sa Pauli Bekehrung Apg 22,1a.3-16; Mk 16,15-18
26 So L I: Neh 8,2-4a.5-6.8-10
3. Sonntag im Jk. LIl:1Kor12,12-31a
E: Lk 1,1-4; 4,14-21
27 M Angela Merici Hebr 9,15.24-28; Mk 3,22-30
o
28 Di Hebr 10,1-10; Mk 3,31-35
29 Mi Josef Freinademetz Hebr 10,11-18; Mk 4,1-20
30 Do Hebr 10,19-25; Mk 4,21-25
31 Fr Hebr 10,32-39; Mk 4,26-34

Das Map der Liebe ist die Liebe ohne Mapfs.

Franz v. Sales



Feber 2025

Doch ihr sollt eure Feinde lieben

Und Gutes tun und leihen, wo ihr nichts
zurlickerhoffen konnt.

Seid barmherzig, wie auch euer Vater

barmherzig ist.
Lukas 6,35a.36

Fest Liturgische Lesungen

1 Sa Hebr 11,1-2.8-19; Mk 4,35-41

2 So Darstellung des Herrn L I: Mal 3,1-4
Maria Lichtmess LIl: Hebr 2,11-12.13¢-18

E: Lk 2,22-40
3 Mo Blasius Hebr 11,32-40; Mk 5,1-20
4 Di Hebr 12,1-4; Mk 5,21-43
5 Mi Ingenuin, Albuin, Hebr 12,4-7.11-15; Mk 6,1b-6
Agatha
6 Do Paul Miki u. Gef. Hebr 12,18-19.21-24; Mk 6,7-13
7 Fr Hebr 13,1-8; Mk 6,14-29
8 Sa HI. Josefine Bakhita Hebr 13,15-17.20-21; Mk 6,30-34
9 So LI:Jes 6,1-2a.3-8
5. Sonntag im Jk. LIl: 1Kor15,1-11
E: Lk 5,1-11
10 Mo Scholastika Gen 1,1-19; Mk 6,53-56
11 Di Gen 1,20-2,4a; Mk 7,1-13

12 Mi Gen 2,4b-9.15-17; Mk 7,14-23




13 Do Gen 2,18-25; Mk 7,24-30
14 Fr  HI. Cyrill u. HI. Apg 13,46-49; Lk 10,1-9
Methodius
15 Sa Gen 3,9-24; Mk 8,1-10
16 So LI: Jer 17,5-8
6.SonntagimJk. | ;. 1 o 15,12.16-20
E: Lk 6,17.20-26
17 Mo Gen 4,1-1.25; Mk 8,11-13
18 Di Gen 6,5-8; 7,1-5.10; Mk 8,14-21
19 Mi Gen 8,6-13.15-16a.18a.20-22; Mk
8,22-26
20 Do Gen 9,1-13; Mk 8,27-33
21 Fr Gen 11,1-9; Mk 8,34-9,1
22 Sa Kathedra Petri 1 Petr 5,1-4; Mt 16,13-19
23 So LI: 1 Sam 26,2.7-9.12-13.22-23
7.SonntagimJk.  LII: 1 Kor 15,45-49
E: Lk 6,27-38
24 Mo HI Apostel Matthias  Apg 1,15-17.20ac-26; Joh 15,9-17
25 Di Sir 2,1-11; Mk 9,30-37
26 Mi Sir 4,11-19; Mk 9,38-40
27 Do Sir 5,1-8; Mk 9,41-50
28 Fr Sir 6,5-17; Mk 10,1-12

Ich werde geliebt und was immer
mit mir passiert — ich werde von
dieser Liebe erwartet.

Also ist mein Leben gut.

Josefine Bakhita



Maérz 2025

Dann sollst du frohlich sein und dich freuen
Uber all das Gute, das JHWH, dein Gott, dir

und deiner Familie gegeben hat.
Deuteronomium 26,11

Fest
1 Sa Sir 17,1-4.6-15; Mk 10,13-16
2 So L1: Sir 27,4-7
8. Sonntag im Jk. LIl: 1 Kor 15,54-58

E: Lk 6,39-45

3 Mo Sir 17,24-29; Mk 10,17-27

4 Di Kasimir Sir 35,1-15; Mk 10,28-31

Mi LI:Joel 2,12-18

Aschermittwoch L II: 2 Kor 5,20-6,2
E: Mt 6,1-6.16-18

6 Do Fridolin v. Sdckingen  Dtn 30,15-20; Lk 9,22-25

7 Fr Jes 58,1-9a; Mt 9,14-15

8 Sa Jes 58,9b-14; Lk 5,27-32

9 So L I: Dtn 26,4-10

1. Fastensonntag LIl: Robm 10,8-13
(Laetare) E: Lk 4,1-13

10 Mo Lev 19,1-2.11-18; Mt 25,31-46
11 Di Jes 55,10-11; Mt 6,7-15

12 Mi Jona 3,1-10; Lk 11,29-32




13 Do Est 4,17k.17]-m.17r-t; Mt 7,7-12
14 Fr Ez 18,21-28; Mt 5,20-26
15 Sa Klemens M. Hofbauer Dtn 26,16-19; Mt 5,43-48
16 So LI: Gen 15,5-12.17-18
2. Fastensonntag L Il: Phil 3,17-4,1
E: Lk 9,28b-36
17 Mo Dan 9,4b-10; Lk 6,36-38
18 Di Jes 1,10.16-20; Mt 23,1-12
19 Mi Josef LI: 2 Sam 7,4-5a.12-14a.16
Brautigam L 1l: R6m 4,13.16-18.22
der Gottesmutter .\t 1,16.18-21.24a
20 Do Jer 17,5-10; Lk 16,19-31
21 Fr Gen 37,3-4.12-13a.17b-28; Mt
21,33-43.45-46
22 Sa Mi 7,14-15.18-20; Lk 15,1-3.11-32
23 So LI: Ex 3,1-8a.13-15
Sl SEREREIITET 41 gy £10) 105,101
E: 13,1-9
24 Mo 2 K6n 5,1-15a; Lk 4,24-30
25 Di L1I: Jes 7,10-14
Verkiindigungdes | ;. jjep,r 10,4-10
Herrn
- E: Lk 1,26-38
26 Mi Dtn 4,1.5-9; Mt 5,17-19
27 Do Jer 7,23-28; Lk 11,14-23
28 Fr Hos 14,2-10; Mk 12,28b-34
29 Sa Hos 6,1-6; Lk 18,9-14
30 So L1:Jos 5,9a.10-12
4. Fastensonntag | .5 6 517-21
E: Lk 15,1-3.11-32
31 Mo Jes 65,17-21; Joh 4,43-54




Gesegnet sei der Konig,

April 2025

der kommt im Namen des Herrn.
Im Himmel Friede und Ehre in der Hohe.

Lukas 19,38

Fest Liturgische Lesungen
1 Di Ez 47,1-9.12; Joh 5,1-16
2 Mi Franzv. Paola Jes 49,8-15; Joh 5,17-30
3 Do Isidor Ex 32,7-14; Joh 5,31-47
4 Fr Weish 2,1a.12-22; Joh 7,1-2.10.25-
30
5 Sa Vinzenz Ferrer Jer 11,18-20; Joh 7,40-53
6 So L1:Jes 43,16-21
5. Fastensonntag L II: Phil 3,8-14
E:Joh 8,1-11
7 Mo Dan 13,1-9.15-17.19-30.33-62; Joh
8,1-11
Di Num 21,4-9; Joh 8,21-30
Mi Dan 3,14-21.49.91-92.95; Joh 8,31-
42
10 Do Gen 17,1a.3-9; Joh 8,51-59
11 Fr Stanislaus v. Krakau Jer 20,10-13; Joh 10,31-42
12 Sa Ez 37,21-28; Joh 11,45-57




13 So L1: Jes 50,4-7
Palmsonntag L Il: Phil 2,6-11
Lk 19,28-40; 22,14-23,56
14 Mo Jes 42,5a.1-7; Joh 12,1-11
15 Di Jes 49,1-6; Joh 13,21-33.36-38
16 Mi Jes 50,4-9a; Mt 26,14-25
17 Do Ll:Ex12,1-8.11-14
Grindonnerstag LIl: 1 Kor 11,23-26
E: Joh 13,1-15
18 Fr L1:Jes 52,13-53,12
Karfreitag L lI: Hebr 4,14-16; 5,7-9
E: Joh 18,1-19,42
19 Sa Karsamstag
20 So Osternacht: 7 Lesungen AT;
Ostersonntag L1l: Rom 6,3-11; E: Lk 24,1-12
am Tag: L |: Apg 10,34a.37-43;
L II: Kor 5,6b-8; E: Joh 20,1-9
21 Mo L1: Apg 2,14.22-33
Ostermontag L1l: 1 Kor 15,1-8.11
E: Mt 28,8-15
22 Di Adalbert Apg 2,14a.36-41; Joh 20,11-18
23 Mi Georg Apg 3,1-10; Joh 20,11-18
24 Do Apg 3,11-26; Lk 24,35-48
25 Fr Evangelist Markus Apg 4,1-12; Joh 21,1-14
26 Sa Apg 4,13-21; Mk 16,9-15
27 So L1: Apg 5,12-16
2.Sonntagder | ;. ¢ 9 9.115.12-13.17-19
Osterzeit
- E: Joh 20,19-31
28 Mo Apg 4,23-31; Joh 3,1-8
29 Di Katharina v. Siena 1Joh 1,5-2,2; Mt 11,25-30
Patronin Europas
30 Mi PiusV. Apg 5,17-26; Joh 3,16-21




Mai 2025

Jesus sagte zu ihnen: Kommt her und esst!
Jesus trat heran, nahm das Brot und gab es ihnen,
ebenso den Fisch.

Johannes 21,12a.13

Fest

Liturgische Lesungen

Do Josef der Arbeiter
Staatsfeiertag

Apg 5,27-33; Joh 3,31-36

Fr

Apg 5,34-42; Joh 6,1-15

3 Sa Ap. Philippus, Jakobus

1 Kor 15,1-8; Joh 14,6-14

4 So L I: Apg 5,27b-32.40b-41
%egi:ﬂ L1l: Offb 5,11-14
- E:Joh 21,1-19
5 Mo Apg 6,8-15; Joh 6,22-29
6 Di Apg 7,51-8,1a; Joh 6,30-35
7 Mi Apg 8,1b-8; Joh 6,35-40
8 Do Apg 8,26-40; Joh 6,44-51
9 Fr Apg 9,1-20; Joh 6,52-59
10 Sa Johannes v. Avila Apg 9,31-42; Joh 6,60-69
11 So LI: Apg 13,14.43b-52
%ﬁ:ﬂ L Il: Offb 7,9.14b-17
- E:Joh 10,27-30
12 Mo Pankratius Apg 11,1-18; Joh 10,1-10
13 Di Apg 11,19-26; Joh 10,22-30
14 Mi Apg 12,24-13,5; Joh 12,44-50
15 Do Sophie Apg 13,13-25; Joh 13,16-20




16 Fr Johannes Nepomuk Apg 13,26-33; Joh 14,1-6
17 Sa Apg 13,44-52; Joh 14,7-14
18 So L I: Apg 14,21b-27
5.Sonntagder | ;. ¢ 29,1-52
Osterzeit
E: Joh 13,31-33a.34-35
19 Mo Apg 14,5-18; Joh 14,21-26
20 Di Apg 14,19-28; Joh 14,27-31a
21 Mi Apg 15,1-6; Joh 15,1-8
22 Do Rita Apg 15,7-21; Joh 15,9-11
23 Fr Apg 15,22-31; Joh 15,12-17
24 Sa Apg 16,1-10; Joh 15,18-21
25 So L1: Apg 15,1-2.22-29
Mﬂ,dﬁ L Il: Offb 21,10-14.22-23
Osterzeit
- E: Joh 14,23-29
26 Mo Apg 16,11-14; Joh 15,26-16,4a
27 Di Augustinus v. Apg 16,22-34; Joh 16,5-11
England.
28 Mi Apg 17,15.22-18,1; Joh 16,12-15
29 Do L1: Apg 1,1-11
Christi Himmelfahrt L Il: Hebr 9,24-28; 10,19-23
E: Lk 24,46-53
30 Fr Apg 18,9-18; Joh 16,20-23a
31 Sa Sel. Pfr. Otto Apg 18,23-28; Joh 16,23b-28
Neururer

Es ist Pflicht des Christen alle Menschen zu lieben.

Otto Neururer



Juni 2025

Ruft nicht die Weisheit,
erhebt nicht die Klugheit ihre Stimme?
GOTT hat mich geschaffen

als Anfang seines Weges.
Sprichworter 8,1.22

Fest Liturgische Lesungen
1 So L I: Apg 7,55-60
15"—""“5“£ L II: Offb 22,12-14.16-17.20
Osterzeit
E: Joh 17,20-26
2 Mo Apg 19,1-8; Joh 16,29-33
3 Di Apg 20,17-27; Joh 17,1-11a
4 Mi Apg 20,28-38; Joh 17,6a.11b-19
5 Do Bonifatius Apg 22,30; 23,6-11; Joh 17,20-26
6 Fr Apg 25,13-21; Joh 21,1.15-19
7 Sa Apg 28,16-20.30-31; Joh 21,20-25
8 So L1: Apg 2,1-11
Sl LIl: Rém 8,8-17
E: Joh 14,15-16.23b-26
9 Mo L1: Apg 19,1b-6a
Pfingstmontag LIl: R6m 8,14-17
E: Joh 3,16-21
10 Di 2 Kor 1,18-22; Mt 5,13-16
11 Mi Barnabas Apg 11,21b-26; 13,1-3; Mt 10,7-13

12 Do 2 Kor 3,15-4,1.3-6; Mt 5,20-26




13 Fr 2 Kor 4,7-15; Mt 5,27-32
14 Sa 2 Kor 5,14-21; Mt 5,33-37
15 So LI: Spr 8,22-31
Dreifaltigkeitssonntag L Il: Rém 5,1-5
E: Joh 16,21-15
16 Mo 2 Kor 6,1-10; Mt 5,38-42
17 Di 2 Kor 8,1-9; Mt 5,43-48
18 Mi 2 Kor 9,6-11; Mt 6,1-6.16-18
19 Do LI: Gen 14,18-20
St RN LIl: 1 Kor 11,23-26
E: Lk 9,11b-17
20 Fr 2 Kor 11,18.21b-30; Mt 6,19-23
21 Sa 2 Kor 12,1-10; Mt 6,24-34
22 So L I: Sach 12,10-11; 13,1
12. Sonntagi.Jk. L II: Gal 3,26-29
E: Lk 9,18-24
23 Mo Gen 12,1-9; Mt 7,1-5
24 Di LI: Jes 49,1-6
Geburtohannes N e e 0,
des Taufers
E: Lk 1,57-66.80
25 Mi Gen 15,1-12.17-18; Mt 7,15-20
26 Do Gen 16,1-12.15-16; Mt 7,21-29
27 Fr LI: Ez 34,11-16
Herz Jesu LIl: R6m 5,5b-11
E: Lk 15,3-7
28 Sa Irendus Gen 18,1-15; Lk 2,41-51
29 So LI: Apg 12,1-11
—g—iztfu"s"::: PI::; I’:s L1l: 2 Tim 4,6-8.17-18
—  — E:Mt16,13-19
30 Mo Gen 18,16-33; Mt 8,18-22




Juli 2025

Wie einen Mann,
den seine Mutter trostet, so troste ich euch;
in Jerusalem findet ihr Trost.

Jesaja 66,13

Fest Liturgische Lesungen
1 Di Gen 19,15-29; Mt 8,23-27
2 Mi Maria Heimsuchung Zef 3,14-18; Lk 1,39-56
3 Do Apostel Thomas Eph 2,19-22; Joh 20,24-29
4 Fr Gen 23,1-4.19; 24,1-8.62-67; Mt 9,9-
13
5 Sa Gen 27,1-5.15-29; Mt 9,14-17
6 So L 1: Jes 66,10-14c
14. Sonntag im Jk. LIl: Gal 6,14-18
E: Lk 10,1-12.17-20
Mo Gen 28,10-22a; Mt 9,18-26
Di Kilian Gen 32,23-33; Mt 9,32-38
Mi Gen 41,55-57; 42,5-7a.17-24a; Mt
10,1-7
10 Do Sel. Engelbert Kolland Gen 44,18-21.23b-29; 45,1-5; Mt
10,7-15
11 Fr Benediktv. Nursia Spr 2,1-9; Mt 19,27-29
12 Sa Gen 49,29-33; 50,15-26a; Mt 10,24-
33
13 So L I: Dtn 30,9¢c-14

15. Sonntag im Jk.

L II: Kol 1,15-20
E: Lk 10,25-37




14 Mo Ex 1,8-14.22; Mt 10,34-11,1
15 Di Bonaventura Ex 2,1-15a; Mt 11,20-24
16 Mi U. Lb. Fr. Ex 3,1-6.9-12; Mt 11,25-27

a. d. Berge Karmel
17 Do Alexius Ex 3,13-20; Mt 11,28-30
18 Fr Ex 11,10-12,14; Mt 12,1-8
19 Sa Ex 12,37-42; Mt 12,14-21
20 So LI: Gen 18,1-10a

16. Sonntag im Jk. LII: Kol 1,24-28
E: Lk 10,38-42

21 Mo Ex 14,5-18; Mt 12,38-42
22 Di Maria Magdalena, Hld 3,1-4a; Joh 20,1-2.11-18

Apostolin der Apostel
23 Mi Birgitta v. Schweden  Gal 2,19-20; Joh 15,1-8

Patronin Europas
24 Do Christophorus Ex 19,1-2.9-11.16-20; Mt 13,10-17
25 Fr Jakobus, Apostel 2 Kor 4,7-15; Mt 20,20-28
26 Sa Joachim und Anna Ex 24,3-8; Mt 13,24-30
27 So L I: Gen 18,20-32

17. Sonntag im Jk. LIl: Kol 2,12-14
E:Lk11,1-13

28 Mo Ex 32,15-24.30-34; Mt 13,31-35
29 Di Marta, Maria u. Ex 33,7-11; 34,4b.5-9.28; Lk 10,38-

Lazarus 42
30 Mi Petrus Chrysologus Es 34,29-35; Mt 13,44-46
31 Do Ignatiusv. Loyola Ex 40,16-21.34-38; Mt 13,47-52

Das Gewicht der Seele — das ist die Liebe.

Ignatius von Loyola



August 2025

Was erhalt der Mensch dann durch seinen ganzen

Besitz und durch das Gespinst seines Geistes?
Kohelet 2,22

Fest Liturgische Lesungen
1 Fr Lev 23,1.4-11.15-16.27.34b-37;
Mt 13,54-58
2 Sa Lev 25,1.8-17; Mt 14,1-12
3 So L1: Koh 1,2; 2,21-23
18. Sonntag im Jk. L 1l: Kol 3,1-5.9-11
E: Lk 12,13-21
4 Mo Num 11,4b-15; Mt 14,13-21
Di Num 12,1-13; Mt 14,22-36
Mi LI: Dan 7,9-10.13-14
Verkldrung des Herrn L II: 2 Petr 1,16-19
E: Mt 17,1-9
Do Num 20,1-13; Mt 16,13-23
Fr Dtn 4,32-40; Mt 16,24-28
9 Sa Edith Stein, Est 4,17k-m.17r-t ; Joh 4,19-14
Patronin Europas
10 So L I: Weish 18,6-9
19. Sonntag im Jk. LIl: Hebr 11,1-2.8-19
E: Lk 12,32-48
11 Mo Dtn 10,12-22; Mt 17,22-27
12 Di Dtn 31,1-8; Mt 18,1-5.10.12-14
13 Mi P.Jakob Gapp SM Dtn 34,1-12; Mt 18,15-20

14 Do Maximilian Kolbe Jos 3,7-10a.11.13-17 ; Mt 18,21-19,1




15 Fr L I: Offb 11,19a; 12,1-6a.10ab
Maria Aufnahme
in den Himmel LII: 1 Kor 15,20-27
E: Lk 1,39-56
16 Sa Stephanv. Ungarn Jos 24,14-29; Mt 19,13-15
17 So L I: Jer 38,4-6.8-10
20. Sonntag im Jk LIl: Hebr 12,1-4
E: Lk 12,49-53
18 Mo Ri 2,11-19; Mt 19,16-22
19 Di Ri 6,11-24a; Mt 19,23-30
20 Mi Bernhardv. Clairvaux Ri9,6-15; Mt 20,1-16a
21 Do PiusX. Ri 11,29-39a; Mt 22,1-14
22 Fr Rut 1,1.3-6.14b-15.22; Mt 22,34-40
23 Sa Rosav.lima Rut 2,1-3.8-11; 4,13-17; Mt 23,1-12
24 So L1:Jes 66,18-21
21. Sonntag im Jk. LIl: Hebr 12,5-7.11-13
E: Lk 13,22-30
25 Mo 1 Thess 1,1-5.8b-10; Mt 23,13-22
26 Di 1 Thess 2,1-8; Mt 23,23-26
27 Mi Monika 1 Thess 2,9-13; Mt 23,27-32
28 Do Augustinus 1 Thess 3,7-13 Mt 24,42-51
29 Fr Enth.Johannesd. T. 1 Thess 4,1-8; Mk 6,17-29
30 Sa 1 Thess 4,9-11; Mt 25,14-30
31 So L I: Sir 3,17-18.20.28-29

22. Sonntag im Jk.

L 1l: Hebr 12,18-19.22-24a
E: Lk 14,1.7-14

Freude ist ein Zeichen, dass man dem Licht nahe ist.

Edith Stein



September 2025

Denn Gott hat seinen Sohn nicht
In die Welt gesandt, damit er die
Welt richtet, sondern damit die

Welt durch ihn gerettet wird.
Johannes 3,17

Fest Liturgische Lesungen
1 Mo 1 Thess 4,13-18; Lk 4,16-30
2 Di 1 Thess 5,1-6.9-11; Lk 4,31-37
3 Mi Gregord. GroRe Kol 1,1-8; Lk 4,38-44
4 Do Kol1,9-14; Lk 5,1-11
5 Fr Kol 1,15-20; Lk 5,33-39
6 Sa Magnus Kol 1,21-23; Lk 6,1-5
7 So L I: Weish 9,13-19
23. Sonntag im Jk. L 1l: Phlm 9b-10.12-17
E: Lk 14,25-33
Mo Maria Geburt Mi 5,1-4a; Mt 1,1-16.18-23
Di  Weihe des Kol 2,6-15; Lk 6,12-19
Domes zu Innsbruck
10 Mi Kol 3,1-11; Lk 6,20-26
11 Do Johannes Kol 3,12-17; Lk 6,27-32
Chrysostomus
12 Fr 1 Tim 1,1-2.12-14; Lk 6,39-42

13 Sa Notburga 1Tim 1,15-17; Lk 6,43-49




14 So LI: Num 21,4-9
Kreuzerhéhung L Il: Phil 2,6-11
E: Joh 3,13-17
15 Mo 1 Tim 2,1-8; Lk 2,33-35
16 Di Kornelius, Cyprian 1Tim 3,1-13; Lk 7,11-17
17 Mi Hildegard v. Bingen 1Tim 3,14-16; Lk 7,31-35
18 Do Lambert 1 Tim 4,12-16; Lk 7,36-50
19 Fr 1 Tim 6,3b-12; Lk 8,1-3
20 Sa Andreas Kim Taegon 1Tim 6,13-16; Lk 8,4-15
21 So L1: Am 8,4-7
25. Sonntag im Jk. L1:1Tim 2,1-8
E: Mt 10,28-33
22 Mo Esr1,1-6; Lk 8,16-18
23 Di Esr 6,7-8.12b.14-20; Lk 8,19-21
24 Mi Rupert und Virgil Esr9,5-9; Lk 9,1-6
25 Do Nikolaus v. Flie Hag 1,1-8; Lk 9,7-9
26 Fr Hag 1,15b-2,9; Lk 9,18-22
27 Sa Vinzenzv. Paul Sach 2,5-9.14-15a; Lk 9,43b-45
28 So L1: Am 6,1a.4-7
26. Sonntag im Jk. LIl:1Tim6,11-16
E: Lk 16,19-31
29 Mo Dan 7,9-10.13-14; Joh 1,47-51
30 Di Hieronymus Sach 8,20-23; Lk 9,51-56

Gott kann nicht geschaut werden,
sondern wird durch die
Schépfung erkannt.

Hildegard v. Bingen



Oktober 2025

Macht euch keine Sorgen;
denn die Freude an GOTT ist eure Starke!

Nehemia 8,10

Fest

Liturgische Lesungen

1 Mi Theresiav. Kinde Jesu Neh 2,1-8; Lk 9,57-62
2 Do Schutzengel Neh 8,1-4a.5-6.7b-12; Mt 18,1-5.10
3 Fr Bar 1,15-22; Lk 10,13-16
4 Sa Franzv. Assisi Bar 4,5-12.27-29; Lk 10,17-24
5 So L1: Hab 1,2-3; 2,2-4
27. Sonntag im Jk. L1l:2Tim 2,6-8.13-14
E: Lk 17,5-10
Mo Jona 1,1-2,1.11; Lk 10,25-37
Di  U.Lb.Fr.v. Jona 3,1-10; Lk 10,38-42
Rosenkranz
Mi Jona 3,10b; 4,1-11; Lk 11,1-4
Do Mal 3,13-20a; Lk 11,5-13
10 Fr Joel 1,13-15; 2,1-2; Lk 11,14-26
11 Sa Johannes XXIII. Joel 4,12-21; Lk 11,27-28
12 So LI: 2 Kén 5,14-17

28. Sonntag im Jk.

L1l:2Tim 2,8-13
E:Lk17,11-19




13 Mo R&m 1,1-7; Lk 11,29-32
14 Di R&m 1,16-25; Lk 11,37-41
15 Mi Theresiav. Avila R6m 2,1-11; Lk 11,42-46
16 Do Hedwig, Gallus R6m 3,21-30a; Lk 11,47-54
17 Fr R&m 4,1-8; Lk 12,1-7
18 Sa Evangelist Lukas 2 Tim 4,10-17b; Lk 10,1-9
19 So L1:Ex17,8-13
29. Sonntag im Jk. L1I: 2 Tim 3,14-4,2
E: Lk 18,1-8
20 Mo R6m 4,20-25; Lk 12,13-21
21 Di Sel. Kaiser Karl v. 0. R6m 5,12.15b.17-19.20b-21; Lk
12,35-38
22 Mi Johannes Paul Il. R6m 6,12-18; Lk 12,39-48
23 Do R6m 6,19-23; Lk 12,49-53
24 Fr R6m 7,18-25a; Lk 12,54-59
25 Sa R6m 8,1-11; Lk 13,1-9
26 So L I: Sir 35,15b-17.20-22a
—g—sﬁaf.m:?e.e"ﬂ a"“ L1l: 2 Tim 4,6-8.16-18
E: Lk 18,9-14
27 Mo R6m 8,12-17; Lk 13,10-17
28 Di Apostel Simon u. Eph 2,19-22; Lk 6,12-19
Judas
29 Mi Sel. Maria R. Kafka R6m 8,26-30; Lk 13,22-30
30 Do R6m 8,31b-39; Lk 13,31-35
31 Fr R6m 9,1-5; Lk 14,1-6

Wer Gott in sich hat,
dem fehlt nichts:
Nur Gott geniigt.

Teresa von Avila



November 2025

Selig die Trauernden;

denn sie werden getrostet werden.
Selig, die hungern und dirsten nach der
Gerechtigkeit;

denn sie werden gesattigt werden.
Matthaus 5,4.6

Fest Liturgische Lesungen
1 Sa L I: Offb 7,2-4.9-14
Allerheiligen LIl:1Joh 3,1-3
E: Mt 5,1-12a
2 So L 1: 2 Makk 12,43-45
Allerseelen LIl: 1 Thess 4,13-18
E:Joh 11,17-27
3 Mo Rém 11,29-36; Lk 14,12-14
4 Di Karl Borromaus R6m 12,5-16a; Lk 14,15-24
5 Mi Rém 13,8-10; Lk 14,25-33
6 Do Rém 14,7-12; Lk 15,1-10
7 Fr R6ém 15,14-21; Lk 16,1-8
8 Sa R6m 16,3-9.16.22-27; Lk 16,9-15
9 So L1:Ez 47,1-2.8-9.12
32. Sonntag im Jk. L1l: 1 Kor 3,9¢-11.16-17
E:Joh 2,13-33
10 Mo Weish 1,1-7; Lk 17,1-6
11 Di Martin Weish 2,23-3,9; Lk 17,7-10
12 Mi Josaphat Weish 6,1-11; Lk 17,11-19

13 Do Weish 7,22-8,1; Lk 17,20-25




14 Fr Weish 13,1-9; Lk 17,26-37

15 Sa Leopold Weish 18,14-16; 19,6-9; Lk 18,1-8

16 So L I: Mal 3,19-20b

33. Sonntag im Jk. LIl: 2 Thess 3,7-12

E: Lk 21,5-19

17 Mo Gertrud von Helfta 1 Makk 1,10-15.41-43.54-57.62-64;
Lk 18,35-43

18 Di Weihe von 2 Makk 6,18-31; Lk 19,1-10

St. Peter und St. Paul

19 Mi Elisabeth 2 Makk 7,1.20-31; Lk 19,11-28

20 Do 1 Makk 2,15-29; Lk 19,41-44

21 Fr 1 Makk 4,36-37.52-59; Lk 19,45-48

22 Sa Cacilia 1 Makk 6,1-13; Lk 20,27-40

23 So L1:2Sam 5,1-3

Christkonigssonntag L II: Kol 1,12-20

E: Lk 23,35b-43

24 Mo Dan 1,1-6.8-20; Lk 21,1-4

25 Di Katharina v. Alex. Dan 2,31-45; Lk 21,5-11

26 Mi Konrad, Gebhard Dam 5,1-6.13-14.16-17.23-28; Lk
21,12-19

27 Do Dan 6,12-28; Lk 21,20-28

28 Fr Dan 7,2-14; Lk 21,29-33

29 Sa Dan 7,15-27; Lk 21,34-36

30 So L1:Jes 2,1-5

1. Adventsonntag L1l: Rdm 13,11-14a
E: Mt 24,29-44

Gott ist héher und tiefer als alle Erkenntnis; nur die

Liebe erreicht ihn.

Gertrud von Hefta



Dezember 2025

Jubeln werden die Wiisten und das trockene Land,
jauchzen wird die Steppe und bliihen

wie die Lilie.

Sie wird prachtig bliihen und sie wird jauchzen,

ja jauchzen und frohlocken.
Jesaja 35,1-2

Fest Liturgische Lesungen
1 Mo Jes 2,1-5; Mt 8,5-11
2 Di Luzius Jes 11,1-10; Lk 10,21-24
3 Mi Franz Xaver Jes 25,6-10a; Mt 15,29-37
4 Do Barbara Jes 26,1-6; Mt 7,21.24-27
5 Fr Jes 29,17-24; Mt 9,27-31
6 Sa Nikolaus Jes 30,19-21.23-26; Mt 9,35-10,1.6-8
7 So Ll:Jes 11,1-10
2. Adventsonntag LIl: R6m 15,4-9
E: Mt 3,1-12
8 Mo
der oﬁﬁnde LI: Gen 3,9-15.20
~ emofangenen  LI!liEph1,3-6.11-12
Jungfrau und E: Lk 1,26-38
Gottesmutter Maria
9 Di Jes 40,1-11; Mt 18,12-14
10 Mi Jes 40,25-31; Mt 11,28-30
11 Do Damasus |. Jes 41,13-20; Mt 11,7b.11-15
12 Fr Jes 48,17-19; Mt 11,16-19

13 Sa Luzia Sir 48,1-4.9-11; Mt 17,9a.10-13




14 So L1:Jes 35,1-6a.10
%ﬂ L 1: Jak 5,7-10
- E: Mt 11,2-11
15 Mo Num 24,2-7.15-17a; Mt 21,23-27
16 Di Zef 3,1-2.9-13; Mt 21,28-32
17 Mi Gen 49,2.8-10; Mt 1,1-17
18 Do Jer 23,5-8; Mt 1,18-24
19 Fr Ri 13,2-7.24-25a; Lk 1,5-25
20 Sa Jes 7,10-14; Lk 1,26-38
21 So LI:Jes 7,10-14
4. Adventsonntag LIl: Rom 1,1-7
E: Mt 1,18-24
22 Mo 1 Sam 1,24-28; Lk 1,46-56
23 Di Johannesv. Krakau Mal 3,1-4.23-24; Lk 1,57-66
24 Mi 2 Sam 7,1-5.8b—12.14a.16;
Lk 1,67-79
M8 hEn in der HI. Nacht: L I: Jes 62,1-5;
L 1l: Apg 13,16-17.22-25; E: Mt 1,1-
25
25 Do L1:Jes 52,7-10
Geburt des Herrn LIlI: Hebr 1,1-6
Weihnachten E: Joh 1,1-18
26 Fr Stephanus L: Apg 6,8-10; 7,54-60
E: Mt 10,17-22
27 Sa Ap. Ev.Johannes 1Joh 1,1-4; Joh 20,2-8
28 So L I: Sir 3,2-6.12-14
Fest der Hl. Familie L Il: Kol 3,12-21
E: Mt 2,13-15.19-23
29 Mo 1Joh 2,3-11; Lk 2,22-35
30 Di 1Joh 2,12-17; Lk 2,36-40
31 Mi Silvester . 1Joh 2,18-21; Joh 1,1-18




Gebet vor dem Bibellesen

Liebender Gott,

o6ffne mir Augen, Ohren und Herz
fur dein Wort und deine Stimme.
Schenke mir die Gnade

der Einsicht und des Verstehens.
Amen

Gebet nach dem Bibellesen

Liebender Gott,

lass dein Wort in mir wirken
und mich ergreifen,

dass mein Tun sich nach dir
ausrichten kann.

Amen



Bibelpastoral der Di6zese Innsbruck

Die Diozesanstelle fiir Bibelpastoral will die vielen Menschen,
die in der Bibel eine Kraftquelle fur ihr Leben finden und in
den Pfarrgemeinden mit der Bibel arbeiten, fordern und fur sie
eine hilfreiche Ansprechstelle sein.

RegelmiBige Angebote

Bibelnetz: Die kostenlosen Bibelnetz-Rundmails bieten
regelmafige Informationen zu Bibelveranstaltungen und
Anregungen zur Bibel.

Bibel entdecken: Online Bibelabend der Bibelpastoral (Termine
kénnen der Homepage entnommen werden)

Anmeldung unter bibelpastoral@dibk.at

Bibelleseplan
Der Bibelleseplan ladt ein, taglich mit dem Wort Gottes zu
leben.

Bibeltag 2025 — Eine ,,Reise” nach Jerusalem
1. Feber 2025 —9:30-17:00 Uhr

Haus der Begegnung, Innsbruck

Referent: Dekan Dr. Franz Troyer

Leiter der Bibelpastoral der Diézese Innsbruck

Beratung und Begleitung zu Fragen der Bibel

Kontakt und Information
Bibelpastoral der Di6zese Innsbruck
Dr. Franz Troyer, Tel. 0676 8730-7861
Anna Kraml PhD, Tel. 0676 8730-4407
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck
bibelpastoral@dibk.at

Homepage: www.dibk.at/bibel
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