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. ,Dein Wort lerde mir zum Glick

. und zur Freude meines Herzens.*

! (Jer 15,16)
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Auf Jesus horen — wer will das nicht?

LAuf ihn sollt ihr héren.” So die géttliche Stimme auf dem
Berg der Verklarung. Die Einladung klingt gut. Aber wie
geht das? Beim Weltjugendtag in Lissabon meinte Papst
Franziskus: ,Alles, was es im Leben zu tun gibt, steckt in
dieser Aufforderung: Hort auf ihn. Auf Jesus horen - das ist
das ganze Geheimnis. Darauf héren, was Jesus dir sagt...
Schlag das Evangelium auf und lies, was Jesus sagt und
was er in deinem Herzen sagt. Weil er fiir uns Worte ewigen
Lebens hat; weil er offenbart, dass Gott der Vater und Liebe
ist. Er lehrt uns den Weg der Liebe - hor auf Jesus!*

Die regelméRige Beschéaftigung mit der Bibel hilft uns,
inmitten der vielen Stimmen dieser Welt auch die Stimme
Jesu zu hdren und zu spiiren.

Die taglichen Bibeltexte laden uns zu dieser Ubung des

Horens und der Achtsamkeit ein.

Franz Troyer
Leiter der Bibelpastoral der Didzese Innsbruck



Dezember 2023

Jubeln werden die Wiste und das trockene Land,
jauchzen wird die Steppe und bliihen wie die Lilie!

Jesaja 35,1

Fest Liturgische Lesungen
1 Fr Dan 7,2-14; Lk 21,29-33
2 Sa Luzius Dan 7,15-27; Lk 21,34-36
3 So 1.Adventsonntag

Was ich euch aber sage, LI Jes 63,16b—171gb, 64,3—7

das sage ich allen: LIl: 1Kor1,3-9
seid wachsam! E: Mk 13,33-37
4 Mo Barbara Rém 8,31b-39; Mt 10,34-39
5 Di Jes 11,1-10; Lk 10,21-24
6 Mi Nikolaus Jes 25,6-10a; Mt 15,29-37
7 Do Ambrosius Jes 26,1-6; Mt 7,21.24-27
8 Fr Hochfest
der ohne Erbsiinde L I: Gen 3,9-15.20
empfangenen Jungfrau L Il: Eph 1,3-6.11-12
und Gottesmutter Maria g: |k 1,26-38
Fiirchte dich nicht!
9 Sa Jes 30,19-21.23-26; Mt 9,35-10,1.6-8
10 So 2. Adventgonntag LI Jes 40,1-5.9-11
Er aber wird euch i
mit dem Heiligen Geist - I 2 Petr 3,8-14
taufen E: Mk1,1-8

11 Mo Damasus I. Jes 35,1-10; Lk 5,17-26
12 Di Jes 40,1-11; Mt 18,12-14
13 Mi Jes 40,25-31 ; Mt 11,28-30

14 Do Johannesv. Kreuz Jes 41,13-20; Mt 11,7b.11-15




15 Fr Jes 48,17-19; Mt 11,16-19
16 Sa Sir 48,1-4.9-11; Mt 17,92.10-13
17 So 3. Adventsonntag LI Jes 61,1-2a.10-11
(Gaudete) LIl: 1 Thess 5,16-24
Von Herzen freue ich b RSO
mich am HERRN. E: Joh 1,6—819—28
18 Mo Jer 23,5-8; Mt 1,18-24
19 Di Ri 13,2-7.24-25a; Lk 1,5-25
20 Mi Jes 7,10-14; Lk 1,26-38
21 Do Hid 2,8-14; Kl 1,39-45
22 Fr 1 Sam 1,24-28; Lk 1,46-56
23 Sa Mal 3,1-4.23-24: Lk 1,57-66
24 So 4. Adventsonntag
Ehre sei Gott in der Héhe LI: 2Sam 7,1—58b—1214a16
und Frieden auf Erden L Il: Rom 16,25-27
den Menschen seines  E: |k 1,26-38
Wikt in der HL. Nacht: L I: Jes 9,1-6;
LIl Tit2,11-14; E: Lk 2,1-14
25 Mo Geburt des Herrn LI Jes 52,7-10
Weihnachten L Il: Hebr 1,1-6
Im Anfang war das Wort E: Joh11-18
26 Di Stephanus L: Apg 6,8-10; 7,54-60
Der Geist eures Vaters  g: Mt 10,1722
wird durch euch reden.
27 Mi 1 Joh 1,1-4; Joh 20,2-8
28 Do 1 Joh 1,5-2,2; Mt 2,13-18
29 Fr 1 Joh 2,3-11; Lk 2,22-35
30 Sa 1 Joh 2,12-17; Lk 2,36-40
31 So Fest der HI. Familie

Denn meine Augen
haben das Heil gesehen.

L1 Sir3,2-6.12-14
L II: Kol 3,12-21
E: Lk2,22-40




Janner 2024

Der HERR segne dich und behiite dich.
Der HERR lasse sein Angesicht iber dich

leuchten und sei dir gnadig.

Numeri 6,24-25

Fest Liturgische Lesungen
1 Mo Hochfest der
Gottesmutter Maria . L
Maria aber bewahrte 5 I'_ A0 G
alle diese Worte und L1l Gal 4,4-T
erwog sie in ihrem  E: Lk 2,16-21
Herzen.
2 Di Basilius d. Gr. 1 Joh 2,22-28; Joh 1,19-28
3 Mi 1 Joh 2,29-3,6; Joh 1,29-34
4 Do 1 Joh 3,7-10; Joh 1,35-42
5 Fr 1 Joh 3,11-21; Joh 1,43-51
6 Sa Erscheinung LI Jes 60,1-6
des Hlerm LII: Eph3,2-32.5-6
Als sie den Stern sahen, _ ph 9,2-08.5-
wurden sie von einer £ Mt2,1-12
groBBen Freude erfiillt.
I ED ) 7?”:‘* des "'7”:; LI: Jes 42,52.1-4.6-7
u bist mein geliebter . B
Sohn, an dir habe ich L_”' e T =t
Wohlgefallen gefunden E: Mk1,7-11
8 Mo Severin 1 Sam 1,1-8; Mk 1,14-20

Di

1 Sam 1,9-20; Mk 1,21-28




10 Mi 1 Sam 3,1-10.19-20; ;k 1,29-39
11 Do 1 Sam 4,1b-11; Mk 1,40-45
12 Fr 1 Sam 8,4-7.10-22a; Mk 2,1-12
13 Sa 1Sam 9,1-4.17-19; 10,1; Mk 2,13-17
14 So 2. Sonntag im Jk. LI: 1Sam 3,3b-10.19
Wir haben den Messias | |I: 1 Kor 6,13c-15a.17-20
gefunden. E: Joh 1,35-42
15 Mo Romedius v. Thaur 1 Sam 15,16-23; Mk 2,18-22
16 Di 1 Sam 16,1-13; Mk 2,23-28
17 Mi 1 Sam 7-,32-33.37.40-51; Mk 3,1-6
18 Do 1 Sam 18,6-9; 19,1-7; Mk 3,7-12
19 Fr 1 Sam 24,3-21; Mk 3,13-19
20 Sa Fabian u. Sebastian 2 Sam 1,1-4.11-12.17.19.23-27,
Mk 3,20-21
21 So 3. Sonntag im Jk. LI: Jona3,1-5.10
Die Zeit ist erfiillt, das L 1l: 1 Kor 7,29-31
Reich Gottes ist nahe! g. Mk 1,14-20
22 Mo 2 Sam 5,1-7.10; Mk 3,22-30
23 Di  Heinrich Seuse 2 Sam 6,12b-15.17-19; Mk 3,31-35
24 Mi  Franz von Sales 2 Sam 7,4-17; Mk 4,1-20
25 Do Pauli Bekehrung Apg 22,1a.3-16 oder Apg 9,1-22;
Mk 16,15-18
26 Fr Timotheus, Titus 2 Tim 1,1-8 / Tit 1,1-5;
Mk 4,26-34 / Lk 10,1-9
27 Sa Angela Merici 2 Sam 12,1-7a.10-17; Mk 4,35-41
28 So 4 Sonntag im Jk. LI: Dtn 18,15-20
Lehre. E: Mk1,21-28
29 Mo Josef Freinademetz 2 Sam 15,13-14.30; 16,5-13a; Mk 5,1-20
30 Di 2 Sam 18,6.9-10.14b.24-25a.30-19,3;
Mk 5,21-43
31 Mi 2 Sam 24,2.9-17; Mk 6,1b-6




Feber 2024

Denn meine Augen haben das Heil gesehen,
das du vor allen Volkern bereitet hast.

Lukas 2,30
Fest Liturgische Lesungen
1 Do 1 Kon 2,1-4.10-12; Mk 6,7-13
2 Fr parstell ng des Herm LI: " Mal3,1~4
rstellung des Herrl
Maria Lichtmess L II: Hebr2,11-12.13c-18
E: Lk2,22-40
3 Sa Blasius 1 Kon 3,4-13; Mk 6,30-34
4 So 5. Sonntag im'Jk. LI: ljob7,1-4.6-7
Alle suchon dich... ) 1. 4 kor 9,16-19.22-23
E: Mk1,29-39
5 Mo Ingenuin, Albuin, Agatha 1 Kén 8,1-7.9-13; Mk 6,53-56
6 Di Paul Miki u. Gef. 1 Kon 8,22-23.27-30; Mk 7,1-13
7 Mi 1Kon 10,1-10; Mk 7,14-23
8 Do 1 Koén 11,4-13; Mk 7,24-30
9 Fr 1 Kon 11,29-32; 12,19; Mk 7,31-37
10 Sa Scholastika 1 Koén 12,26-32; 13,33-34; Mk 8,1-10
11 So 6. Sonntag im Jk. L. Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46

Ein Aussétziger kam zu L Il: 1 Kor 10,31 - 11,1
Jesus und batihnum — E: Mk 1,40-45
Hilfe.

12 Mo Jak 1,1-11; Mk 8,11-13




13 Di Jak 1,12-18; Mk 8,14-21
14 Mi L1 Joel 2,12-18
Aschermittwoch L1l 2 Kor5.20 - 6,2
E. Mt6,1-6.16-18
15 Do Dtn 30,15-20; Lk 9,22-25
16 Fr Jes 58,1-9a; Mt 9,14-15
17 Sa Jes 58,9b-14; Lk 5,27-32
18 So 1. Fastensonntag LI: Gen9,8-15
Jesus blieb vierzig Tage L II: 1 Petr 3,18-22
in der Wiiste. E:  Mk1,12-15
19 Mo Lev 19.1-2.11-18; Mt 25,31-46
20 Di  Kathedra Petri Jes 55,10-11; Mt 6,7-15
21 Mi  Polykarp Jona 3,1-10; Lk 11,29-32
22 Do 1 Petr 5,1-4; Mt 16,13-19
23 Fr Ez 18,21-28; Mt 5,20-26
24 Sa Apostel Matthias Apg 1,15-17.20ac-26 ; Joh 15,9-17
25 So  2Fastensonnmtag | | g 93 19 10-13.15-18
Dieser ist mein geliebter N
Sohn; aufihn sollt ihr L !I: Rom 8,31b-34
héren. E: Mk9,2-10
26 Mo Dan 9,4b-10; Lk 6,36-38
27 Di Jes 1,10.16-20; Mt 23,1-12
28 Mi Jer 18,18-20; Mt 20,17-28
29 Do Jer 17,5-10; Lk 16,19-31

In mir ist es finster, aber bei dir ist Licht
ich bin einsam, aber du verla3t mich nicht
ich bin kleinmiitig, aber bei dir ist Hilfe
ich bin unruhig, aber bei dir ist Frieden
in mir ist Bitterkeit, aber bei dir ist Geduld
ich verstehe deine Wege nicht,

aber du weilSt den rechten Weg fiir mich.
Dietrich Bonhoeffer



Marz 2024

Jesus sagte zu ihr: ,Halte mich nicht fest;

Denn ich bin noch nicht zu meinem Vater hinaus-
Gegangen. Geh aber zu meinen Briidern und sag ihnen:
Ich gehe hinauf zu meinem Vater und eurem Vater,

zu meinem Gott und eurem Gott."

Johannes 20,17

Fest

Liturgische Lesungen

1 Fr Gen 37,3-4.12-13a.17b-28;
Mt 21,33-43.45-46
2 Sa Mi 7,14-15.18-20; Lk 15,1-3.11-32
3 So 3. Fastensonntag . _
Reilt diesen Tempel L I'_ Ex 20, 1-17
nieder und in drei Tagen L !I: 1Kor 22-25
werde ich ihn wieder ~ E: Joh 2,13-25

aufrichten.
4 Mo Kasimir 2 Kén 5,1-15a; Lk 4,24-30
5 Di Dan 3,25.34-43; Mt 18,21-35
6 Mi  Fridolin v. S&ckingen Dtn 4,1.5-9; Mt 5,17-19
7 Do Jer 7,23-28; Lk 11,14-23
8 Fr Hos 14,2-10; Mk 12,28b-34
9 Sa Franziska v. Rom Hos 6,1-6; Lk 18,9-14
10 So  4.Fastensonntag | |. 5 g 36,14-16.19-23
(Laetare) LIl: Eph 2,4-10
Denn Gott hat die Welt ’
s0 sehr geliebt. E: Joh3,14-21
11 Mo Jes 65,17-21; Joh 4,43-54
12 Di Ez 47,1-9.12; Joh 5,1-16




13 Mi Jes 49,8-15; Joh 5,17-30
14 Do Ex 32,7-14; Joh 5,31-47
15 Fr  Klemens M. Hofbauer Weish 2,1a.12-22; Joh 7,1-2.10.25-30
16 Sa Jer 11,18-20; Joh 7,40-53
17 So 5. Fastensonntag L1 Jer31,31-34
Die Stunde ist L Il: Hebr 5,7-9
gekommen. E: Joh 12,20-33
18 Mo Dan 13,1-9.15-17.19-30.33-62;
Joh 8,1-11 oder Joh 8,12-20
19 Di Josef LI: 2Sam7,4-5a.12-14a.16
Brautigam LIl: Rom 4,13.16-18.22
der Gottesmutter E:  Mt1,16.18-21.24a
20 Mi Dan 3,14-21.49.91-92.95; Joh 8,31-42
21 Do Gen 17,1a.3-9; Joh 8,51-59
22 Fr Jer 20,10-13; Joh 10,31-42
23 Sa Ez 37,21-28; Joh 11,45-57
24 So Palmsonntag L1 Jes50,4-7
Sie hat ein gutes Werk | ||: Phil 2,6-11
i il e E: Mk 14,1 1547
25 Mo Jes 42,5a.1-7; Joh 12,1-11
26 Di Jes 49,1-6; Joh 13,21-33.36-38
27 Mi Jes 50,4-9a; Mt 26,14-25
28 Do Griindonnerstag LI Ex12,1-8.11-14
lch habe euch ein | | 1 Kor 11,23-26
Beispiel gegeben. E- Joh13.1-15
29 Fr Wg:rsf;i;:f,%ﬂ LI Jes 52,13 - 53,12
L Il: Hebr 4,14-16; 5,7-9
E: Joh18,1-1942
30 Sa Karsamstag Grabesruhe
31 So Ostersonntag Osternacht: 7 Lesungen AT;

Er sah und glaubte.

L Il: Rém 6,3-11; E: Mk 16,1-7
am Tag: L I: Apg 10,34a.37-43;
L II: Kol 3,1-4; E: Joh 20,1-9




April 2024

Jesus sagte noch einmal zu ihnen:
Friede sei mit euch!
Wie mich der Vater gesandt hat,
so sende ich euch.
Johannes 20,21

Fest Liturgische Lesungen

1 Mo Ostermontag LI: Apg2,14.22-33
Brannte nicht unser Herz | . 1 Kor 15,1-8.11
in uns, als er unterwegs E: Lk 2413-35
mit uns redete? ) '

2 Di Apg 2,14a.36-41; Mt 28,8-15
3 Mi Apg 3,1-10; Joh 20,11-18
4 Do Apg 3,11-26; Lk 24,35-48
5 Fr Apg 4,1-12; Joh 21,1-14
6 Sa Apg 4,13-21; Mk 16,9-15
7 So 2. Sonntag der LI: Apg4,32-35
Osterzeit LII: 1 Joh 5,1-6

Da freuten sich die E: Joh20,19-31
Jiinger, als sie den
Herrn sahen.

8 Mo Verkindigung des Herrn  Jes 7,10-14; Lk 1,26-38

9 Di Apg 4,32-37; Joh 3,7-15
10 Mi Apg 5,17-26; Joh 3,16-21
11 Do Apg 5,27-33; Joh 3,31-36

12 Fr Apg 5,34-42; Joh 6,1-15




13 Sa Apg 6,1-7; Joh 6,16-21
14 So %m‘“di LI: Apg3,12a.13-15.17-19
Ich bin es selbst. LlI: 1 Joh 2,1-5a
E: Lk 24,35-48
15 Mo Apg 6,8-15; Joh 6,22-29
16 Di Apg 7,51 - 8,1a; Joh 6,30-35
17 Mi Apg 8,1b-8; Joh 6,35-40
18 Do Apg 8,26-40; Joh 6,44-51
19 Fr LeolX. Apg 9,1-20; Joh 6,52-59
20 Sa Apg 9,31-42; Joh 6,60-69
21 So %it"ﬂ LI: Apg 4, 8-12
Ich bin der gute Hirte. B
E: Joh 10,11-18
22 Mo Adalbert Apg 11,1-18; Joh 10,1-10
23 Di  Georg Apg 11,19-26; Joh 10,22-30
24 Mi Apg 12,24 - 13,5; Joh 12,44-50
25 Do Evangelist Markus 1 Petr 5,5b-14; Mk 16,15-20
26 Fr Apg 13,26-33; Joh 14,1-6
27 Sa Petrus Canisius Apg 13,44-52; Joh 14,7-14
4% s L e
Ich bin der wahre LUE U Jon gt
Weinstock und mein ~ E: Joh 15,1-8
Vater ist der Winzer.
29 Mo Katharinav. Siena 1 Joh 1,5-2,2; Mt 11,25-30
Patronin Europas
30 Di Pius V. Apg 14,19-28; Joh 14,27-31a

Hor nicht auf mich zu trdumen gott
ich will nicht aufhéren mich zu erinnern
dass ich dein baum bin

gepflanzt an den wasserbéchen des lebens.
Dorothee Sélle



Mai 2024

Wie mich der Vater geliebt hat, so habe auch ich euch
geliebt.
Bleibt in meiner Liebe!

Johannes 15,9

Fest Liturgische Lesungen
1 Mi Josef der Arbeiter LI: Apg 15,1-6
Staatsfeiertag E: Joh15,1-8
2 Do Apg 15,7-21; Joh 15,9-11
3 Fr_ Ap. Philippus, Jakobus 1 Kor 15,1-8; Joh 14,6-14
4 Sa Florian Apg 16,1-10; Joh 15,18-21
9 &0 §. Sonntag LI: Apg 10,25-26.34-35.44-48
der Osterzeit
Dios habe ich euch = 1 9o 4.7-10
gesagt, damit meine  E+ Joh 15,9-17
Freude in euch ist.
6 Mo Apg 16,11-15; Joh 15,26-16,4a
7 Di Apg 16,22-34; Joh 16,5-11
8 Mi Apg 17,15.22 - 18,1; Joh 16,12-15
9 Do  Christi Himmelfahrt L1: Apg 1,1-11
Geht hinaus in die ganze L Il: Eph 1,17-23
Weit. E: Mk 16,15-20
10 Fr Apg 18,9-18; Joh 16,20-23a
11 Sa Apg 18,23-28; Joh 16,23b-28
12 e diSonntsg LI: Apg1,15-17.20a.c-26

der Osterzeit

T e R L e
Wort gegeben, | E: Joh 17,6a.11b-19

13 Mo Apg 19,1-8; Joh 16,29-33

14 Di Apg 20,17-27; Joh 17,1-11a

15 Mi Apg 20,28-38; Joh 17,6a.11b-19




16 Do Apg 22,30; 23,6-11; Joh 17,20-26
17 Fr Apg 25,13-21; Joh 21,1.15-19
18 Sa Johannes |. Apg 28,16-20.30-31; Joh 21,20-25
19 So Pfingsten . _
Wie mich der Vater L I'_ Apg 2,1-11
gesandt hat, so sende L II: 1Kor 12,3b-7.12-13
ich euch. E: Joh 20,19-23
20 Mo Pfingstmontag | |. apqg 1p4.14-17
Selig die Augen, die | 1. £ppy 4 35 42 13-19a
sehen, was ihr seht.
E: Lk10,21-24
21 Di Jak 4,1-10; Mk 9,30-37
22 Mi Jak 4,13-17; Mk 9,38-40
23 Do Jak 5,1-6; Mk 9,41-50
24 Fr Jak 5,9-12; Mk 10,1-12
25 Sa Jak 5,13-20; Mk 10,13-16
26 So Dreifaltigkeitssonntag
Und siehe, ich bin mit - Dtn 4.32-34.39-40
euch alle Tage bis zum L 1l: Rom 8,14-17
Ende der Welt.! E: Mt 28,16-20
27 Mo Augustinus v. England. 1 Petr 1,3-9; Mk 10,17-27
28 Di 1 Petr 1,10-16; Mk 10,28-31
29 Mi_ Paul VL. 1 Petr 1,18-25; Mk 10,32-45
30 Do Fronleichnam LI: Ex243-8
Nehmt, das ist mein Leip! L l- Hebr 9,11-15
E: Mk 14,12-16.22-26
31 Fr Sel. Pfr. Otto Neururer 1 Petr 4,7-13; Mk 11,11-25

HERR, du mein Fels und meine Burg und mein Retter;

Mein Gott, mein Fels, bei dem ich mich berge,

mein Schild und Horn meines Heils, meine Zuflucht.
(Psalm 18,3)



Juni 2024

Darum sollst du den Herrn, deinen Gott, lieben
Mit ganzem Herzen und ganzer Seele,

mit deinem ganzen Denken und deiner ganzen Kraft.
Markus 12,30

Fest Liturgische Lesungen

1 Sa 1 Kor 1,18-25; Mt 5,13-19

2 So 9. Sonntag i. Jk. . L
Halte den Sabbat: Halte Bl

ihn helllg L Il: 2 Kor 4,6-11
E: Mk2,23-3,6
3 Mo 2 Petr 1,2-7; Mk 12,1-12
4 Di 2 Petr 3,12-15a2.17-18; Mk 12,13-17
5 Mi Bonifatius Apg 26,19-23; Joh 15,14-16a.18-20
6 Do 2 Tim 2,8-15; Mk 12,28b-34
7 Fr L I: Hos 11,1.3-4.8a.c-9
HI. Herz Jesu L II: Eph 3,8-12.14-19
E: Joh 19,31-37
8 Sa 2 Tim 4,1-8; Lk 2,41-51
9 So Herz Jesu - Sonntag
LI: Gen3,9-15

Wer den Willen Gottes
tut, der ist fir mich L II: 2 Kor 4,13-5,1
Bruder und Schwester E: Mk 3,20-35
und Mutter.

10 Mo 1 Kén 17,1-6; Mt 5,1-12

11 Di Apg 11,21b-26; 13,1-3; Mt 10,7-13

12 Mi 1 Kén 18,20-39; Mt 5,17-19




13 Do 1 Kén 18,41-46; Mt 5,20-26
14 Fr 1 Kén 19,9a.11-16; Mt 5,27-32
15 Sa Vitus 1 Kén 19,19-21; Mt 5,33-37
16 So  11.Sonntagi.Jk.  LI: Ez17,22-24
Die Zeit der Ernte istda. L II: 2 Kor5,6-10
E: Mk 4,26-34
17 Mo 1 Kén 21,1-16; Mt 5,38-42
18 Di 1 Kén 21,17-29; Mt 5,43-48
19 Mi 2 Kdn 2,1.4b.6-14; Mt 6,1-6.16-18
20 Do Sir 48,1-14; Mt 6,7-15
21 Fr 1 Kén 11,1-4.9-18.20; Mt 6,19-23
22 Sa Paulinus 2 Chr 24,17-25; Mt 6,24-34
23 So 12. Sonntag i. Jk.
Wer ist denn dieser, LI ljob 38,1.8-11
dass ihm sogar der Wind L ll: 2 Kor 5,14-17
und das Meer E: Mk4,35-41
gehorchen?
24 Mo LI: Jes49,1-6
Geburt Johannes | |I: Apg 13,16.22-26
des Taufers E: Lk 1,57-66.80
25 Di 2 Kdn 19,9b-11.14-21.31-35a.36; Mt
7,6.12-14
26 Mi 2 Kdn 22,8-13; 23,1-3; Mt 7,15-20
27 Do 2 Kdn 24,8-17: Mt 7,21-29
28 Fr lIrendus 2 Kon 25,1b-12; Mt 8,1-4
29 Sa roostel LI: Apg12,1-11
Petrus Ezz epaums L1l: 2 Tim 4,6-8.17-18
E: Mt16,13-19
30 So 13. Sonntag im Jk. LI: Weish 1,13-15; 2,23-24

Meine Tochter, dein
Glauben hat dich
gerettet.

L 1I: 2 Kor 8,7.9.13-15
E: Mk5,21-43




Juli 2024

Und viele Menschen, die ihm zuhorten,

gerieten aufer sich vor Staunen und sagten:
Woher hat er das alles?

Was ist das fir eine Weisheit, die ihm gegeben ist!
Und was sind das fir Machttaten,

die durch ihn geschehen!

Markus 6,2

Fest Liturgische Lesungen
1 Mo Am 2,6-10.13-16; Mt 8,18-22
2 Di  Maria Heimsuchung Zef 3,14-18; Lk 1,39-56
3 Mi  Apostel Thomas Eph 2,19-22; Joh 20,24-29
4 Do Am 7,10-17; Mt 9,1-8
5 Fr Am 8,4-6.9-12; Mt 9,9-13
6 Sa Maria Goretti Am 9,11-15; Mt 9,14-17
7 So  14.Sonntag im Jk. . _

Nirgends ist ein Prophet L I'_ E2128b-25

ohne Ansehen, auBer in L_”' 2 Kor 12,7-10

seiner Heimat. Mk 6,1b-6

8 Mo Kilian Hos 2,16.17b-18.21-22; Mt 9,18-26
9 Di Hos 8,4-7.11-13; Mt 9,32-38

10 Mi Sel. Engelbert Kolland ~ Hos 10,1-3.7-8.12; Mt 10,1-7




11 Do Spr 2,1-9; Mt 19,27-29
12 Fr Hos 14,2-10; Mt 10,16-23
13 Sa_ Heinrich, Kunigunde Jes 6,1-8; Mt 10,24-33
14 So 15. Sonntag im Jk. LI: Am7,12-15

Jesus rief die Zwélfzu L IIl: Eph 1,3-14

sich und sandte sie aus E: Mk 6,7-13
15 Mo Bonaventura Jes 1,10-17; Mt 10,34-11,1
16 Di  U.Lb.Fr. Jes 7,1-9; Mt 11.20-24

a. d. Berge Karmel
17 Mi_ Alexius Jes 10,5-7.13-16; Mt 11,25-27
18 Do Jes 26,7-9.12.16-19; Mt 11,28-30
19 Fr Jes 38,1-6.21-22.7-8; Mt 12,1-8
20 Sa Margareta Mi 2,1-5; Mt 12,14-21
21 So 16. Sonntag im Jk.

Und er lehrte sie lange. e

L II: Eph2,13-18
E: Mk 6,30-34

22 Mo Maria Magdalena, HId 3,1-4a ; Joh 20,1-2.11-18

Apostolin der Apostel
23 Di Birgitta v. Schweden Gal 2,19-20; Joh 15,1-8

Patronin Europas
24 Mi  Christophorus Jer 1,1.4-10; Mt 13,1-9
25 Do Jakobus, Apostel 2 Kor 4,7-15; Mt 20,20-28
26 Fr  Joachim und Anna Jer 3,14-17; Mt 13,18-23
27 Sa Jer 7,1-11; Mt 13,24-30
28 So 17. Sonntag im Jk. L1 2Kon4,42-44

Das ist wirklich der LIl: Eph4,1-6
Prophet, der in die Welt E: Joh61-15
kommen soll. ) '

29 Mo Marta v. Betanien Jer 13,1-11; Mt 13,31-35
30 Di  Petrus Chrysologus Jer 14,17b-22; Mt 13,36-43
31 Mi_Ignatius v. Loyola Jer 15,10.16-21; Mt 13,44-46




August 2024

Gnade fand in der Wiiste das Volk,

das dem Schwert entronnen ist;

ich gehe mit, um Israel zur Ruhe zu flhren.
Aus der Ferne ist mit der HERR erschienen:
Mit ewiger Liebe habe ich dich geliebt,
darum habe ich dir die Treue bewahrt.

Jeremia 31,2-3

Fest Liturgische Lesungen
1 Do Jer 18,1-6; Mt 13,47-52
2 Fr Jer 26,1-9; Mt 13,54-58
3 Sa Jer 26,11-16.24; Mt 14,1-12
4 8o g‘—”ﬂ;“"“? i;‘/ J;I: LI Ex16,2-4.12-15
as st das Werl
Gottes, dass ihr an den IE:”: Egn 2:21;2:)’(‘)5—24
glaubt, den er gesandt
hat.
5 Mo Weihe d. Basilika Jer 28.1-17: Mt 14,13-21
S. Maria Maggiore
6 Di Verklarung des Herrn Dan 7,9-10.13-14; Mt 17,1-9
7 Mi Jer 31,1-7; Mt 16,13-23
8 Do Jer 31,31-34; Mt 16,13-23
9 Fr  Edith Stein, Est 4,17k-m, r-t ; Joh 4,19-24
Patronin Europas
10 Sa Laurentius 2 Kor 9,6-10; Joh 12,24-26
11 So 19. Sonntag imJk.  LI: 1Kon 19,4-8
Ich bin das Brot des L Il: Eph 4,30-5,2
Lebens. E: Joh 6,41-51
12 Mo Ez 1,2-5.24-28c; Mt 17,22-27
13 Di  P. Jakob Gapp SM Ez 2,8-3,4; Mt 18,1-5.10.12-14
14 Mi_Maximilian Kolbe Ez9,1-8a; 10,18-22 ; Mt 18,15-20




15 Do Marid Aufnahme | |, (341, 11 195 12,1-6a.10ab
in den Himmel
Meine Seele preist die |l 1 Kor 15,20-27a
GréBe des Herrn. E: Lk1,39-56
16 Fr  Stephanv. Ungarn Ez 16,1-15.60.63; Mt 19,3-12
17 Sa Ez 18,1-10.13b.30-32; Mt 19,3-12
18 So 20. SonntagimJk  LI: Spr9,1-6
Wer von diesem Brot L II: Eph 5,15-20
isst, wird in Ewigkeit  E.  Joh 6,51-58
leben.
19 Mo Ez 24,15-24; Mt 19,16-22
20 Di Bernhard v. Clairvaux Ez 28,1-10; Mt 19,23-30
21 Mi Pius X. Ez 34,1-11; Mt 20,1-16a
22 Do Ez 36,23-28; Mt 22,1-14
23 Fr Rosav.Lima Ez 37,1-14; Mt 22,34-40
24 Sa Apostel Bartholomdus  Offb 21,9b-14; Joh 1,45-51
25 So 21. Sonntag im Jk L1I: Jos 24,1-2a.15-17.18b
Du hast Worte des LIl: Eph5,21-32
ewigen Lebens. E:  Joh 6,60-69
26 Mo 2 Thess 1,1-5.11-12; Mt 23,13-22
27 Di  Monika 2 Thess 2,1-3a.14-17; Mt 23,23-26
28 Mi  Augustinus 2 Thess 3,6-10.16-18; Mt 23,27-32
29 Do Enth. Johannes d. T. 1 Kor 1,1-9; Mt 24,42-51
30 Fr 1 Kor 1,17-25; Mt 25,1-13
31 Sa 1 Kor 1,26-31; Mt 25,14-30

Der HERR ist mein Licht und mein Heil:
Vor wem sollte ich mich fiirchten?
Der HERR ist die Zuflucht meines Lebens:
Vor wem sollte mir bangen?

(Psalm 27,1)



September 2024

Sagt den Verzagten:

Seid stark, flrchtet euch nicht!

Jesaja 35,4

Fest

Liturgische Lesungen

! So  22SommtagimJk. | pygq 968
Hért mir alle zu und
begreift, was ich sagel, | !l Jak 1,17-18.216-22.27
E: Mk7,1-8.14-15.21-23
2 Mo 1 Kor 2,1-5; Lk 4,16-30
3 Di  Gregord. GroRe 1 Kor 2,10b-16; Lk 4,31-37
4 Mi 1 Kor 3,1-9; Lk 4,38-44
5 Do 1 Kor 3,18-23; Lk 5,1-11
6 Fr Magnus 1 Kor 4,1-5; Lk 5,33-39
7 Sa 1 Kor 4,6b-15; Lk 6,1-5
8 So 23. Sonntag im Jk.
Er hat alles gut LI Jes 35,4-Ta
gemacht: er macht, dass L II: Jak 2,1-5
die Tauben hérenund E: Mk 7,31-37

die Stummen sprechen.

9 Mo Weihe des 1 Kor 5,1-8; Lk 6,6-11
Domes zu Innsbruck

10 Di 1 Kor 6,1-11; Lk 6,12-19

11 Mi_ Johannes Chrysostomus 1 Kor 7,25-31; Lk 6,20-26




12 Do 1 Kor 8,1b-7.11-13; Lk 6,27-32
13 Fr  Notburga 1 Kor 9,16-19.22b-27; Lk 6,39-42
14 Sa Kreuzerhéhung Num 21,4-9; Joh 3,13-17
15 So 24. Sonntag im Jk. L1 Jes 50,5-9a
Du bist der Messias! L Il: Jak 2,14-18
E: Mk 8,27-35
16 Mo Kornelius, Cyprian 1 Kor 11,17-26.33; Lk 7,1-10
17 Di  Hildegard v. Bingen 1 Kor 12,12-14.27-31a; Lk 7,11-17
18 Mi  Lambert 1 Kor 12,31-13,13; Lk 7,31-35
19 Do 1 Kor 15,1-11; Lk 7,36-50
20 Fr  Andreas Kim Taegon 1 Kor 15,12-20; Lk 8,1-3
21 Sa Apostel Matthaus Eph 4,1-7.11-13; Mt 9,9-13
22 So 25. Sonntag im Jk.
WWerr i atlelias [ i LI: Weish 2,1a.12.17-20
meinem Namen LIl: Jak 3,16 -4,3
aufnimmt, der nimmt  E: Mk 9,30-37
mich auf.
23 Mo Spr 3,27-35; Lk 8,16-18
24 Di  Rupert und Virgil Spr 21,1-6.10-13; Lk 8,19-21
25 Mi Nikolaus v. Fliie Spr 30,5-9; Lk 9,1-6
26 Do Koh 1,2-11: Lk 9,7-9
27 Fr  Vinzenzv. Paul Koh 3,1-11; Lk 9,18-22
28 Sa Lioba Koh 11,9-12,8; Lk 9,43b-45
29 So 26. Sonntag im Jk.
Habt Salz in euch und L 1: Num 11,25-29
haltet Frieden LIl: Jak 5,1-6
untereinander! E: Mk 9,38-43.45.47-48
30 Mo Hieronymus ljob 1,6-22; Lk 9,46-50

Mégest du im Leben immer drei Willkommen finden: in
einem Garten im Sommer, beim Herdfeuer im Winter und im

Herzen deiner Freunde dein Leben lang.

Irischer Segen



Oktober 2024

Und der Mensch sprach:
Das endlich ist Bein von meinem Bein

und Fleisch von meinem Fleisch.

Frau soll sie genannt werden,

denn vom Mann ist sie genommen.

Darum verlasst der Mann Vater und Mutter

Und héngt seiner Frau an und sie werden ein Fleisch.

Genesis 2,23-24

Fest Liturgische Lesungen
1 Di  Theresiav. Kinde Jesu  ljob 3,1-3.11-17.20-23; Lk 9,51-56
2 Mi  Schutzengel liob 9,1-12.14-16; Lk 9,57-62
3 Do ljob 19,21-27; Lk 10,1-12
4 Fr  Franzv. Assisi ljob 38,1.12-21; 40,3-5; Lk 10,13-16
5 Sa liob 42,1-3.5-6.12-17; Lk 10,17-24
6 So 27. Sonntag im Jk.
Lasst die Kinder zu mir LI: Gen2,18-24
kommen! L Il: Hebr2,9-11
E: Mk10,2-16
7 Mo U.Lb.Fr.v.Rosenkranz Gal 1,6-12; Lk 10,25-37
8 Di Gal 1,13-24; Lk 10,38-42
9 Mi Gal 2,1-2.7-14; Lk 11,14




10 Do Gal 3,1-5; Lk 11,5-13
11 _Fr_ Johannes XXIII. Gal 3,6-14; Lk 11,14-26
12 Sa Gal 3,22-29; Lk 11,27-28
19 So - 28-Sonmagim k. . yyeish 7,7-11
méglich. L Il: Hebr4,12-13
E: Mk 10,17-30
14 Mo Gal 4,22-24.26-27.31-5,1; Lk 11,29-32
15 Di  Theresia v. Avila Gal 5,-6; Lk 11,37-41
16 Mi_ Hedwig, Gallus Gal 5,18-25; Lk 11,42-46
17 Do Eph 1,1-10; Lk 11,47-54
18 Fr  Evangelist Lukas 1 Tim 4,10-17b; Lk 10,1-9
19 Sa Eph 1,15-23; Lk 12,8-12
20 So  29.SonntagimJk. | . .o 53.10-11
Der Menschensohn | . Hebr 4.14-16
ist gekommen,
um zu dienen. E: Mk10,35-45
21 Mo Sel. Kaiser Karl v. 0. Eph 2,1-10; Lk 12,13-21
22 Di_ Johannes Paul Il. Eph 2,12-22; Lk 12,35-38
23 Mi Eph 3,2-12; Lk 12,39-48
24 Do Eph 3,14-21; Lk 12,49-53
25 Fr Eph 4,1-6; Lk 12,54-59
26 Sa Nationalfeiertag Eph 4,7-16; Lk 13,1-9
27 So 30. Sonntag im Jk. LI Jer31,7-9
Geh! Dein Glaube hat | |: Hebr 5,1-6
dich gerettet. E- Mk 10,46-52
28 Mo Apostel Simon u. Judas Eph 2,19-22; Lk 6,12-19
29 Di  Sel. Maria R. Kafka Eph 5,21-33; Lk 13,18-21
30 Mi Eph 6,1-9; Lk 13,22-30
31 Do Eph 6,10-20; Lk 13,31-35




November 2024

Jesus sagte zu ihr:

Ich bin die Auferstehung und das Leben.

Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt und
jeder der lebt und an mich glaubt, wird auf ewig nicht

sterben. Glaubst du das?
Johannes 11,25-26

Fest Liturgische Lesungen

1 Fr Allerheiligen LI: Offb 7,2-4.9-14
Freut euch und jubelt: L 1I: 1 Joh 3,1-3
Denn euer Lohn wird  £. Mt 51-12a
groB sein im Himmel. ] '

2 Sa L1: 2 Makk 12,43-45
Allerseelen L1I: 1 Thess 4,13-18
E: Joh11,17-27

3 So 31. Sonntag im Jk. L1 Dtn6,2-6
Hére, Israel, der Herr, L Il: Hebr 7,23-28
unser Gott, ist der E: Mk 12,28b-34
einzige Herr.

4 Mo Karl Borromaus Phil 2,1-4; Lk 14,12-24

5 Di Phil 2,5-11; Lk 14,15-24

6 Mi Phil 2,12-18; Lk 14,25-33

7 Do Phil 3,3-8a; Lk 15,1-10

8 Fr Phil 3,17-4,1; Lk 16,1-8

9 Sa Weihetag der Ez 47,1-2.8-9.12; Koh 2,12-22

Lateranbasilika

10 So 32.'Sonntag imJK. | . 1 Kksn 17.10-16
Sfe alle haben nur ) . yepr g 94-pg
etwas von ihrem

Uberfluss E: Mk 12,38-44
hineingeworfen.
11 Mo Martin Tit 1,1-9; Lk 17,1-6
12 Di  Josaphat Tit 2,1-8.11-14; Lk 17,7-10

13 Mi Tit 3,1-7; Lk 17,11-19




14 Do Phlm 7-20; Lk 17,20-25
15 Fr  Leopold 2 Joh 4-9; Lk 17,26-37
16 Sa Albert d. GroRe 3 Joh 5-8; Lk 18,1-8
17 So  33.Sonntagim Jk. LI: Dan121-3

Zu jener Zeit wird dein L Il Hebr 10,11-14.18

Volk gerettet, jeder, der E: Mk 13,24-32

im Buch verzeichnet ist
18 Mo Weihe von Offb 1,1-4; 2,1-5a; Lk 18,35-43

St. Peter und St. Paul
19 Di Elisabeth Offb 3,1-6.14-22; Lk 19,1-10
20 Mi Offb 4,1-11; Lk 19,11-28
21 Do Offb 5,1-10; Lk 19,41-44
22 Fr  Cacilia Offb 10,8-11; Lk 19,45-48
23 Sa Klemens I. Offb 11,4-12; Lk 20,27-40
24 So Christkdnigssonntag

Mein Kénigtum ist nicht L 1: Dan7,2a.13b-14

von dieser Welt. L IIl: Offb 1,5b-8
E: Joh 18,33b-37
25 Mo Katharina v. Alex. Offb 14,1-3.4b-5: Lk 21,1-4
26 Di  Konrad, Gebhard Offb 14,14-19; Lk 21,5-11
27 Mi Offb 15,1-4; Lk 21,20-28
28 Do Offb 18,1-2.21-23; 19,1-3.9a; Lk 21,20-
28

29 Fr Offb 20,1-4.11-21,2; Lk 21,29-33
30 Sa Apostel Andreas Rém 10,9-18; Mt 4,18-22

Denn der HERR ist Sonne und Schild,
der HERR schenkt Gnade und Herrlichkeit.
Nicht versagt er Gutes denen,
die rechtschaffen wandeln.

HERR der Heerscharen, selig der Mensch,

der auf dich sein Vertrauen setzt.
Psalm 84,12-13



Dezember 2024

Ehre sei Gott in der Hohe
Und Frieden auf Erden
Den Menschen seines Wohlgefallens

Lukas 2,14

Fest Liturgische Lesungen
1 So 1.Adventsonntag
Wacht und betet alle L I: Jer33,14-16
Zeit! LIl: 1Thess 3,12-4,2
E: Lk 21,25-28.34-36
2 Mo Luzius Jes 2,1-5; Mt 8,5-11
3 Di  Franz Xaver Jes 11,1-10; Lk 10,21-24
4 Mi Barbara 2 Tim 1,13-14; 2,1-3; Mt 25,14-30
5 Do Jes 25,6-10a; Mt 7,21.24-27
6 Fr Nikolaus Jes 29,17-24; Mt 9,27-31
7 Sa Ambrosius Jes 30,19-21.23-26; Mt 9,35-1R,1.6-8
8 So 2. Adventsonntag
Hochfest LI: Gen3,9-15.20
der ohne Erbsiinde | . Eph 1,3-6.11-12
empfangenen Jungfrau
und Gottesmutter Maria E: Lk 1.26-38
Mir geschehe,
wie du es gesagt hast.
9 Mo Jes 35,1-10; Lk 5,17-26
10 Di Jes 40,1-11; Mt 18,12-14
11 Mi  Damasus I. Jes 40,25-31; Mt 11,28-30
12 Do Jes 41,13-20; Mt 11,7b.11-15

13

Fr

Jes 48,17-19; Mt 11,16-19




14

Sa

Johannes v. Kreuz

Sir 48,1-4.9-11; Mt 17,9a.10-13

15 So 3. Adventsonnta LI Zef314-17
(Gaudete) LIl: Phil 4,47
Freut euch im Herzenzu  _ Ll
jeder Zeit! E: Lk3,10-18
16 Mo Num 24,2-7.15-17a; Mt 21,23-27
17 Di Gen 49,2.8-10; Mt 1,1-17
18 Mi Jer 23,5-8; Mt 1,18-24
19 Do Ri 13,2-7.24-25a; Lk 1,5-25
20 Fr Jes 7,10-14; Lk 1,26-38
21 Sa Hid 2,8-14; Lk 1,39-45
22 So 4. Adventsonntag :
Selig, die geglaubt hat, L 1: Mi5,1-4a
dass sich erfiillt, L Il: Hebr 10,5-10
was der Herr E: Lk 1,39-45
ihr sagen lieB.

23 Mo Johannes v. Krakau Mal 3,1-4.23-24; Lk 1,57-66
24 Di 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a-16;
HI. Abend Lk 1,67-79

in der HI. Nacht: L |: Jes 9,1-6;
LIl Tit2,11-14; E: Lk 2,1-14
25 Mi Geburt des Herrn . N
Weihnachten 5 I'_ 28 A=
Im Anfang war das Wort, L I: Hebr 1,1-6
E: Joh1,1-18
26 Do Stephanus LI: Apg 6,8-10; 7,54-60
E: Mt10,17-22
27 Fr_ Ap. Ev. Johannes 1 Joh 1,1-4; Joh 20,2-8
28 Sa Unschuldige Kinder 1 Joh 1,5-2,2; Mt 2,13-18
29 So  Fest der HI.'FamiIie LI Sir3.2-6.12-14
Wugstet ihr nlght, dass L1I: Kol 3,12-21
ich in dem sein muss, ;
was meinem Vater E: Lk241-52
gehort?
30 Mo 1 Joh 2,12-17; Lk 2,36-40
31 Di Silvester I 1 Joh 2,18-21; Joh 1,1-18




Gebet vor dem Bibellesen

Liebender Gott,

offne mir Augen, Ohren und Herz
fir dein Wort und deine Stimme.
Schenke mir die Gnade

der Einsicht und des Verstehens.
Amen

Gebet nach dem Bibellesen

Liebender Gott,

lass dein Wort in mir wirken
und mich ergreifen,

dass mein Tun sich nach dir
ausrichten kann.

Amen
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Die Diézesanstelle fiir Bibelpastoral will die vielen Menschen,
die in der Bibel eine Kraftquelle fiir ihr Leben finden und in den
Pfarrgemeinden mit der Bibel arbeiten, fordern und fiir sie eine
hilfreiche Ansprechstelle sein.

RegelmaRige Angebote

Bibelnetz: Die kostenlosen Bibelnetz-Rundmails bieten regelmé-
Rige Informationen zu Bibelveranstaltungen und Anregungen zur
Bibel.

Anmeldung unter bibelpastoral@dibk.at

Bibelleseplan
Der Bibelleseplan 1&dt ein, taglich mit dem Wort Gottes zu leben.

Bibeltag — Schalom, Friede sei mit dir. Wege aus Krisen
3. Feber 2023 9:30-17:00 Uhr
Haus der Begegnung, Innsbruck
Referent: Univ. Prof. Dr. Dominik Markl
Professor fiir Alttestamentliche Bibelwissenschaft
an der Universitat Innsbruck

Beratung und Begleitung zu Fragen der Bibel

Kontakt und Information
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Dr. Franz Troyer, Tel. 0676/8730 7861
Anna Kraml, MA, Tel. 0676/8730 4407
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